LES 7 CHAKRAS

Huiles Essentielles

Harmoniser ses 7 chakras avec les pierres

CORONAL

Oliban (encens)

Pierre violette, Incolores, Blanches : Améthyste,
Labradorite, Pierre de Lune, Nacre, Cristal de roche,
Fluorine, Sugilite

3 ° OEIL

Epinette blanche, Lavande
Menthe poivrée, Romarin

Indigo : Azurite, Lapis-Lazuli, Saphir, Sodalite

Eucaliptus, Lavande
Myrrhe, Pruche, Romarin

Bleu : Agate bleu, Turquoise, Célestite, Lapis-Lazuli,
Fluorine, Aigue-marine

COEUR

Benjoin, Lavande, Mélisse, Patchouli,
Rose

Rose & verte : Tourmaline melon d'eau, aventurine,
Quartz rose, Emeraude, Moldavite, Rhodonite

Bergamote, Cannelle, Lavande,
Romarin

Jaune : Ambre, Citrine, Jaspe jaune, Or, Héliodore

Eau lunaire, Jasmin, Ylang Ylang,
Lavande, Santal

Orange ou brune : Agate, Quartz fumé, Calcite, Pierre
du soleil, Cornaline

RACINE

Cannelle, Cédre, Myrrhe, Patchouli,
Nar, Vétivert, tea Tree, Clou de giroffle

Noir ou rouge : Tourmaline noire, Jaspe rouge, Onyx,
Grenat, Obsidienne




