
Module 7
LA RESPIRATION

Asthme J’ai du mal à respirer sans ma mère 
ou elle m’étouffe,  souhaite être  
Autonome  ou manque

Apnée du sommeil Surpoids - Une partie de la personne 
qui veut mourir / prend des risques

Somnambule Envie de vivre

Ronflement Peur de mourir / veut de l’espace pour 
dormir

Reflués gastrique Colère

Dormir avec la lumière ou 
plusieurs oreillers

Peur de mourir

Toujours musique ou 
télévision même si regarde 
pas

Peur de mourir

Marche en parlant au 
téléphone

Peur de mourir

Parler la nuit Pas oser dire les choses et ose le dire 
la nuit


